
L’O�re
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Reprographie-Imprimerie-Secrétariat-Infographie. 

Ouvert du lundi au jeudi 9 h 00 à 18 h 30, vendredi 9 h 00 à 18 h 00, 

samedi 9 h 00 à 12 h 15 et 14 h 00 à 17 h 00.

6 rue Augustin Morvan 29 200 BREST - Tél. : 02 98 80 03 54

10 %
sur la 

reprographie 
et la reliure*

* O�re non cumulable avec d’autres promotions.

l’offre

Club de Forme : bien dans son corps, bien dans sa vie !

Ouvert : de 6 h 00 à 23 h 00 - 365 jours, dimanches et jours fériés.

ZI de Kergonan, rue Édouard Belin 29 200 BREST

Tél. 02 98 02 13 26

Droits d’entrée 
offerts, séance 

découverte 
offerte

l’offre

Café - Brasserie - Resto à la mode bretonne.

Ouvert tous les jours de 9 h 00 à 22 h 00.

Port de Plaisance du Moulin Blanc 29 200 BREST

Tél. : 02 98 42 49 21

1 apéritif sans 
alcool offert pour 

tout repas

l’offre
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Fleuriste, proposant la réalisation de compositions fl orales. 

Ouvert 7J/7 : du lundi au samedi 8 h 30 à 19 h 30, dimanche 

et fériés 9 h 30 à 13 h 00.

Halles de Recouvrance 29 200 BREST - Tél. : 02 98 05 52 07

10 %
de remise

sur tout achat*

*sauf transmissions fl orales.

l’offre

La marque bretonne de tee-shirts et de vêtements. 

Ouvert du mardi au samedi 10 h 00 à 12 h 00 et 14 h 00 à 19 h 00.

32, rue de Siam 29 200 BREST - Tél. : 02 98 80 36 61

10 %
de remise

au magasin*

*hors soldes & promotions.

l’offre
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En jouant la carte de l’audace, celio décontracte la mode et 

accompagne l’homme de plus en plus exigeant en l’aidant 

à se repérer et en lui donnant les codes du moment. Une plus 

grande estime de soi et un sentiment de liberté, voilà ce que  

gagne l’homme celio qui aime profi ter de son époque.

ZAC de Kergaradec – 3 r. André Colin 29200 Brest - 02 98 33 15 38 

C. Cial Espace Jaurès – r. Jean Jaurès 29200 Brest - 02 98 43 80 12

C. Cial Phare de L’Europe – 29 rte de Gouesnou - 29200 Brest - 02 98 02 01 60

 

10  €
de remise dès 
80 € d’achat*

*Hors cuirs, cartes cadeaux, anciennes collections, promotions en cours 

et soldes. Cette remise ne donne pas droit à un rendu monnaie, elle 

n’est ni fractionnable, ni remboursable, ni cumulable, ni sécable.

l’offre

Cordonnerie, clés minute, cartes de visite, tampons, gravures.

Ouvert : du mardi au vendredi 9 h 00 à 12 h 00 / 14 h 00 à 19 h 00, 

le samedi 9 h 00 à 12 h 00 / 14 h 00 à 18 h 00

Centre Cial B2 - Place Napoléon III - 29 200 BREST

Tél. 02 98 01 04 53

10 %
de réduction 
sur tous les 

services

l’offre

187, rue Jean Jaurès - 29 200 BREST

Tél. 02 98 80 34 55

4,90 €
la place tous les jours pour 
les abonnés Frékence -26*

5,50 €
la place tous les jours pour 

les abonnés Fréquence et Rytmo*

l’offre

*hors séances 3D
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Salon de coi�ure : à découvrir un salon à la deco zen 

et chaleureuse dans une ambiance groovie. 

Ouvert : lundi 14 h 00 à 19 h 00, mardi, mercredi, vendredi 9 h30 

à 19 h 00, jeudi 9 h 30 à 20 h 00, samedi 9 h 00 à 18 h 00.

4, rue du Dourjacq 29 200 BREST

Tél. 02 98 41 41 94

Pour Elle : 
shampoing-coupe-coiffage

20 %
29 € au lieu de 36 € 

soit 7 € de remise 

 Pour Lui : 
shampoing-coupe-coiffage

20 %  
15 € au lieu de 18 €  

soit 3 € de remise

l’offre

Fleurs fraîches, plantes, fl euriste vous proposant également la 
réalisation de compositions fl orales. Ouvert 7 J/7 : du lundi au 
samedi 8 h 30 à 19 h 30, dimanche et fériés 9 h 30 à 13 h 00.
Halles de Recouvrance 29 200 BREST

10 %
de remise

sur tout achat*

*sauf transmissions fl orales.

l’o�re

Compagnie maritime bretonne assurant toute l’année lae 

desserte quotidienne des îles d’Ouessant, Molène et Sein.

Ouvert à Brest du lundi au vendredi 7 h 30 à 12 h 00 / 14 h 00 à 

18 h 00, le samedi 7 h 30 à 12 h 00, le dimanche 7 h 30 à 10 h 00.

1er Éperon - port de Commerce CS 92928

29 229 BREST Cedex 2

Tél. 02 98 80 80 80

Tarif 
privilège 

Aller-retour WE et 
Vacances Scolaires : 

19,10 €  
au lieu de 22,90 €

Aller-retour Semaine : 

16,30 €  
au lieu de 18,90 €

Et pour 5 traversées achetées :

la 6 e + 
1 Tee-Shirt 

offerts

l’offre

O�re valable d’octobre à mai 
Tarifs valables jusqu’au 31 décembre 2011



06

Vente de jeux vidéos neufs et d’occasion
Ouvert : du lundi au vendredi 9 h 30 à 20 h 00, 
le samedi 9 h 00 à 20 h 00
Centre Cial Phare de l’Europe - 29 rte de Gouesnou 
-29 200 BREST 

CONSTRUCTION
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10 %
de réduction sur jeux  

occasion et accessoires

5 %
de réduction 

sur jeux neufs

l’offre

Assurances auto, habitation, famille. 
Agences de Brest : Brest Bellevue, Brest Octroi, 
Brest Siam

Contactez-nous au 06 31 41 65 78

www.gmf.fr

GMF

1 mois d’abonnement 
Bibus offert

pour toute souscription d’un 
contrat auto Pass la première année

10 %
de réduction annuelle pour les 

titulaires d’un abonnement mensuel 
renouvelable par prélèvement

20 €
de réduction sur la souscription 

d’un contrat habitation (Domultis 
ou Installio) la première année

l’offre

Assurances auto, habitation, famille.

Agences de Brest Siam, Brest Lambézellec, Brest Strasbourg, 
Gouesnou, Guilers, Guipavas, Plougastel, Plouzané 

2 mois 
de transport 

offerts 
aux adhérents, nouveaux clients 

GROUPAMA 
(suite à la souscription 

d’un ou plusieurs contrats 
d’assurance pour un minimum 
de 200 €  de cotisations annuelles)

l’offre
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136, rue Jean Jaurès - 29 200 BREST
Tél. 02 98 46 25 58

4  €
la place tous 

les jours

l’offre

Flunch Iroise 
Ouvert tous les jours de 11 h 00 à 21 h 30
Centre Cial Iroise – bd Plymouth – 29200 Brest -
Tél : 02 98 49 35 54 
Flunch Kergaradec
Ouvert tous les jours de 9 h 00 à 22 h 00
15 rue François Verny – 29200 Brest - Tél : 02 29 61 22 50

15 %
sur l’addition 

hors menus (Fréquence et Rytmo)

20 %
sur l’addition 

hors menus (FréKence -26)

l’offre

Fungun paintball Brest dispose d’une salle intérieure de 3 000 m2 
et d’un terrain extérieur de 15 000 m2. Une des plus grandes 

salles de France. Vente de gun, billes etc... Un professionnel de 

plus de 10 ans d’expérience saura vous conseiller.  

Ouvert tous les jours à partir de 14 h 00 et à partir de 15 h 00 

le dimanche et jours fériés. Sur réservation en matinée et soirée.

Kergaradec - rue Romain Desfossés - 29 200 BREST

Tél. 02 98 42 34 76

15 €
la partie au lieu de 19 €  

100 billes et 1 h 
(Frékence – 26)

20 €
la partie au lieu de 23 €  

150 billes et 1 h 30 
(Fréquence et Rytmo)

l’offre
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Concerts, studios, résidences, rencontres et ateliers autour 

des musiques actuelles

30, rue Jean Marie LE BRIS - Port de Commerce 29 200 BREST

Tél. 02 98 46 66 76

Tarif réduit 
sur tous 

les concerts 
produits 

par la Carène*

l’offre

Un jeu, un sport, une aventure… Le Laser Game est une 

simulation de tir se jouant à plusieurs joueurs.

Ouvert : Hors vacances scolaires : mardi, jeudi : 16 h  à 23 h, 

mercredi : 14 h à 23 h, vendredi : 16 h à 00 h, 

samedi : 14 h à 00 h, dimanche : 14 h à 18 h.

Vacances scolaires : du lundi au samedi : 14 h à 00 h, 

dimanche : 14 h à 18 h.

51, rue Yves Collet 29 200 BREST - Tél. 02 98 800 000

1 boisson 
ou 

1 rafraîchissement 
offert 

pour 2 parties 
achetées 

au tarif normal*

l’offre

*o�re valable toute l’année

La Mie Câline : c’est délicieusement sympa. Propose une multitude 

de choix de pains, viennoiseries, pâtisseries, salades, sandwichs et 

produits traiteurs. Ouvert du lundi au dimanche 7 h 00 à 20 h 00.

5, place St-Louis & 45, rue Jean Jaurès - 29 200 BREST

10 %
sur le passage 

en caisse*

l’offre

*non cumulable avec les autres promotions

*hors coproductions et productions extérieures
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Magasin d’articles de sports.
Intersport Kergaradec - Rue Romain Desfossés (entre E.Leclerc
et Castorama) - Ouvert du lundi au samedi de 10h00 à 19h30
Intersport Le Relecq-Kerhuon 
Parking de l’Hypermarché E.Leclerc
Ouvert du lundi au samedi de 10 h 00 à 12 h 30 et de 14 h 00 
à 19 h 00

10 %
à chaque 

passage en 
caisse*

l’offre

Restauration rapide, Drive. Vente à emporter.

Ouvert tous les jours de 11 h 00 à 24 h 00. Drive jusqu’à 

1h du matin le vendredi, le samedi et veilles de fériés. 

Bd de L’Europe 29 200 BREST (proche BMW)

KFC 20 %
sur toute 

la commande

l’offre

Chaîne de pizza : livraison à domicile, vente à emporter 

ou sur place 7j/7.

Ouvert tous les jours 11 h 00 à 14 h 00 / 18 h 00 à 23 h 00.

33, rue Albert Louppe 29 200 BREST

Tél. 02 98 42 29 29

En livraison : 
1 pizza moyenne ou 

1 grande achetée 
=1 pizza moyenne ou 

grande offerte
À emporter : 

1 pizza moyenne 
au choix à 6,90   
ou 10,90  les 2

l’offre

*hors soldes et promotions

€
€
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4 bassins avec de nombreuses activités.

Ouverture : horaires di�érents en période scolaire et 

 et en vacances scolaires – consulter le site.

1 Bd Léopold Maissin 

29 480 LE RELECQ KERHUON

Réduction sur le prix 
de l’entrée

3,00 € 
au lieu 4,20 € 

(Frékence – 26)

3,70 € 
au lieu de 5,20 €

(Fréquence et Rytmo)

l’offre

Sandwiches et salades préparés sous vos yeux.

Du dimanche au mercredi 10 h 30 - 22 h 30

Du jeudi au samedi 10 h 30 - 23 h 00

16, Place de la Liberté

29 200 BREST

15 %
sur le passage 

en caisse

l’offre

d’abonnement Bibus et de votre coupon 
mensuel B’, nos 30 partenaires vous 

15

Sur présentation de votre carte 
d’abonnement Bibus et de votre coupon 
mensuel B’, nos 30 partenaires vous 
réservent leurs offres et réductions 


